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I . Ц Е Л Е В О Й  Р А З Д Е Л  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Й  П Р О Г Р А М М Ы .

1 .1 . П о я с н и т е л ь н а я  з а п и с к а .

О сн о вн ая  о б р азо вател ьн ая  п р о гр ам м а  М К Д О У  « М еж гю л ьски й  детски й  

сад  « Р о д н и ч о к»  (д алее  М К Д О У  «Р о д н и ч о к» ) р а зр а б о тан а  в со о тветстви и  с 

ф ед ер ал ьн ы м  го су д ар ств ен н ы м  о б р азо вательн ы м  стан д ар то м  дош к о л ьн о го  

образован и я  (П р и к аз  М и н и стер ств а  о б р азо ван и я  и н ауки  Р Ф  от 17 октября  

2013 г. № 1 1 5 5 ). К р о м е  того , у чтен ы  к о н ц еп ту ал ьн ы е  п олож ен и я  

и сп о льзу ем о й  в Д О У  ко м п л ексн о й  п р о гр ам м ы  « О т р о ж д ен и я  до  ш колы » под 

ред . Н .Е .В ер ак сы , Т .С .К о м ар о во й , М .А .В аси л ьево й : со зд ан и е  у сл о ви й  для 

п о л н о ц ен н о го  п р о ж и в ан и я  р еб ен к о м  д о ш к о л ьн о го  д етства , ф орм и р о ван и е  

осн ов  б азо во й  ку л ьту р ы  л и ч н о сти , всесто р о н н ее  р азв и ти е  п с и х и ч еск и х  и 

ф и зи ч ески х  к ачеств  в со о тветстви и  с во зр астн ы м и  и и н д и ви д у ал ьн ы м и  

о со б ен н о стям и , п о д го то вк а  к ж и зн и  в со вр ем ен н о м  об щ естве , к об у ч ен и ю  в 

ш коле, о б есп еч ен и е  б езо п асн о сти  ж и зн ед еятел ьн о сти  до ш к о л ьн и к а .

О сн о вн ая  о б щ ео б р азо вател ьн ая  п р о гр ам м а  М К Д О У  « Р одн и ч ок»  

о б есп еч и вает  р азн о сто р о н н ее  р азви ти е  д етей  от  2 д о  7 л ет  с уч етом  их 

во зр астн ы х  и и н д и ви д у ал ь н ы х  о со б ен н о стей  по  осн о вн ы м  н ап р авл ен и ям  

разви ти я: ф и зи ч еско м у , со ц и ал ьн о -л и ч н о стн о м у , п о зн ав ател ьн о -р еч ев о м у  и 

х у д о ж ествен н о -эстети ч еск о м у . П р о гр ам м а  о б е сп еч и вает  п ред оставлен и е  

равн ы х  стар то в ы х  во зм о ж н о стей  для  всех  детей , до сти ж ен и е  

во сп и тан н и кам и  го то вн о сти  к ш коле.

Д етск и й  сад  о су щ еств л яет  о б учен и е и р азви ти е , а  такж е коррекц и ю  

н ед о статко в  в р еч ево м  р азви ти и  детей  д о ш к о л ьн о го  возраста . П р о гр ам м а 

реал и зу ется  н а  го су д ар ствен н о м  язы ке  Р о сси й ск о й  Ф едерац и и .

Р еж и м  р аб о ты  М К Д О У  « Р одн и чок»  р еал и зу е тся  по п яти д н евн ой  

раб о ч ей  н ед ел е  в со к р ащ ен н о м  р еж и м е - 10,5 ч асо в , с 8 -00  д о  18.30.

О б р азо в ател ьн ая  п р о гр ам м а  М К Д О У  р азр аб аты вал ась  в со о тветстви и  с 

тр еб о ван и ям и  о сн о вн ы х  н о р м ати вн ы х  д о кум ен тов :

ф е д е р а л ь н о г о  у р о в н я :

•  Ф ед ер ал ьн ы м  закон ом  «О б образован и и  в Р Ф » (П р и н ят  29 д екаб ря  2012 

года N  2 7 3 -Ф З);

•  П о стан о в л ен и ем  Г лавн ого  государствен н ого  сан и тар н о го  врача Р осси й ской  

Ф ед ер ац и и  от  15 м ая 2013 г. N  26 « С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  

тр еб о ван и я  к устрой ству , сод ерж ан и ю  и о р ган и зац и и  р еж и м а  раб оты  

д о ш к о л ьн ы х  о б р азо вательн ы х  о р ган и зац и й »  (С ан и тарн о-



эп и д е м и о л о ги ч еск и е  п р ави л а  и н орм ативы  С ан П и Н  2 .4 .1 .3 0 4 9 -1 3 ); 

« П о р яд о к  о р ган и зац и и  и о су щ ествл ен и я  о б р азо вательн о й  д еятел ьн о сти  по 

о сн о вн ы м  о б щ ео б р азо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам  д о ш кольн ого  образован и я» , 

(У твер ж д ен  п р и казо м  М и н и стер ств а  о б р азо ван и я  и науки  Р осси й ской  

Ф ед ер ац и и  от  30  ав гу ста  2013 г. N  1014);

Ф е д ер ал ьн ы й  государствен н ы й  об р азо вательн ы й  стан дарт  

дош кольн ого  о б р азо ван и я  (утв. п ри казом  М и н и стер ств а  образован и я  и 

науки  Р Ф  от 17 о ктября  2013 г. N  1155).

р е г и о н а л ь н о г о  у р о в н я :

Г о су д ар ств ен н ая  п р о гр ам м а  «Р азви ти е  о б р азо ван и я  в Р есп у б л и ке  

Д агестан  н а  2 0 1 5 -2 0 2 0  годы », у твер ж д ен н ая  п остан о вл ен и ем  

П р ав и тел ьств а  Р Д  от  23 .1 2 .2 0 1 4  г. №  664.

К о н ц еп ц и я  р азв и ти я  д о ш к о л ьн о го  о б р азо ван и я  в Р есп у б л и ке  

Д агестан . М ах ач к ал а , 2007  г.

С д о к у м ен там и  л о кал ьн о го  у р о вн я  М К Д О У  « М еж гю л ьски й  детски й  

сад  «Р одн и чок» .

1 .1 .1 .Ц е л и  и з а д а ч и  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы .

Ц е л ь  п р о г р а м м ы : п о зи ти вн ая  со ц и ал и зац и я  и всесто р о н н ее  р азви ти е  

р еб ен к а  д о ш к о л ьн о го  во зр аста  в ад ек ватн ы х  его  во зр асту  д етск и х  видах  

д еятел ьн о сти .

З а д а ч и :

•  О х р ан а  и у к р е п л ен и е  ф и зи ч еского  и п си х и ч еск о го  здоровья  детей , в 

том  ч и сл е  и х  эм о ц и о н ал ьн о го  благоп олучи я.

•  О б есп еч ен и е  р ав н ы х  возм о ж н о стей  д л я  п о л н о ц ен н о го  разви ти я  

каж д ого  р еб ён к а  в пери од  дош кольн ого  д е тс тв а  н езави си м о  от м еста  

п р о ж и ван и я , пола, н ац и и , язы ка , со ц и ал ьн о го  статуса, 

п с и х о ф и зи о л о ги ч еск и х  и д р у ги х  о со б ен н о с те й  (в  том  чи сле 

о гр ан и ч ен н ы х  во зм о ж н о стей  здоровья).

•  О б есп еч ен и е  п р еем ств ен н о сти  ц елей , задач  и со д ер ж ан и я  образован и я, 

р еал и зу ем ы х  в р ам к ах  образо вательн ы х  п р о гр ам м  р азл и ч н ы х  уровн ей  

(д ал ее  -  п р е ем ств ен н о сть  о сн о вн ы х  о б р азо вател ьн ы х  п рограм м  

дош к о л ьн о го  и начальн ого  общ его  о бразован и я).

•  С о зд ан и е  б л аго п р и ятн ы х  у сл о ви й  р азви ти я  д етей  в со о тветстви и  с их 

в о зр астн ы м и  и и н д и ви д у ал ьн ы м и  о со б ен н о стя м и  и склон н остям и , 

р азв и ти е  сп о со б н о с те й  и творческого  п о тен ц и ал а  каж д ого  реб ён к а  как



суб ъекта  о тн о ш ен и й  с сам и м  соб ой , д р у ги м и  д етьм и , в зр о сл ы м и  и 

м иром .

•  О б ъ ед и н ен и е  о буч ен и я  и во сп и тан и я  в ц ел о с тн ы й  о б разовательн ы й  

п р о ц е сс  н а  о сн о ве  д у х о вн о -н р авствен н ы х  и соц и окультурн ы х 

ц ен н о стей  и п р и н яты х  в о б щ естве  п р ави л  и н орм  п овед ен и я  в 

и н тер е сах  ч ел о века , сем ьи , общ ества .

•  Ф о р м и р о ван и е  о б щ ей  культуры  л и ч н о сти  детей , в том  чи сле ц ен н о стей  

зд о р о во го  о б р аза  ж и зн и , р азви ти е  их  со ц и ал ьн ы х , н равствен н ы х , 

эстети ч еск и х , и н тел л ек ту альн ы х , ф и зи ч еск и х  качеств , и н и ц и ати вн ости , 

сам о с то я тел ьн о с ти  и о тветствен н о сти  реб ён ка , ф орм и рован и е 

п р ед п о сы л о к  у ч еб н о й  д еятел ьн о сти .

•  О б есп еч ен и е  вар и ати вн о сти  и р азн о о б р ази я  сод ер ж ан и я  П рограм м ы  

о р ган и зац и о н н ы х  ф орм  д ош кольн ого  о б р азо ван и я , возм ож н ости  

ф о р м и р о ван и я  П р о гр ам м  р азл и ч н о й  н ап р авл ен н о сти  с учётом  

о б р азо вател ьн ы х  п о тр еб н о стей , сп о со б н о с те й  и со сто ян и я  здоровья  

детей .

•  Ф о р м и р о ван и е  соц и окультурн ой  среды , со о тветству ю щ ей  возрастн ы м , 

и н д и ви д у ал ьн ы м , п си х о ло ги ч ески м  и ф и зи о л о ги ч еск и м  о со б ен н о стям  

детей .

•  О б есп еч ен и е  п си холого -п едагоги ч еской  п о д д ер ж ки  сем ьи  и п овы ш ен и е 

к о м п етен тн о сти  р о д и тел ей  (закон н ы х п р ед став и тел ей ) в во п р о сах  

р азв и ти я  и о б р азо ван и я , охран ы  и у к р еп л ен и я  зд о р о вья  детей .

1 .1 .2 .П р и н ц и п ы  и п о д х о д ы  к  ф о р м и р о в а н и ю  П р о г р а м м ы

1) П р и н ц и п  р азв и в аю щ его  об р азо ван и я , в со о тв етств и и  с которы м  

главн о й  ц ел ью  д о ш к о л ьн о го  о б р азо ван и я  я вл яется  р азви ти е  ребен ка.

2) П р и н ц и п  н ау ч н о й  о б о сн о ван н о сти  и п р акти ч еск о й  п ри м ен и м ости .

3) П р и н ц и п  и н тегр ац и и  со д ер ж ан и я  д о ш к о л ьн о го  образован и я  в 

со о тв етств и и  с во зр астн ы м и  во зм о ж н о стям и  и о со б ен н о стям и  детей , 

сп ец и ф и к о й  и во зм о ж н о стям и  о б р азо вательн ы х  областей .

4) К о м п л ек сн о -те м а ти ч е ск и й  п р и н ц и п  п о стр о ен и я  о б р азо вательн о го  

п р о ц есса .

5) П р и н ц и п  п о с тр о е н и я  о бразовательн ого  п р о ц е с с а  в ф орм ах , 

с п е ц и ф и ч еск и х  для  д етей  д ан н о й  возр астн о й  груп п ы , п р еж д е всего, в 

ф орм е и гры , п о зн авательн о й  и и сследовательской  д еятел ьн о сти , 

тво р ч еско й  акти вн ости .

6) П р и н ц и п  д ея тел ь н о сти  закл ю ч ается  в том , что  ф орм и р о ван и е  л и ч н о сти  

р еб ен к а  и п р о д ви ж ен и е  его в р азви ти и  о су щ еств л яю тся  не тогда, когда



он  в о сп р и н и м а ет  готовое зн ан и е , а в п р о ц ессе  его соб ствен н о й  

д е ятел ь н о сти , н ап р авл ен н о й  н а  "откры ти е" им  нового  знани я. 

П о д д ер ж к а  и н и ц и ати вы  д етей  в р азл и ч н ы х  ви д ах  д еятел ьн о сти .

7) П р и н ц и п  п си х о ло ги ч еско й  ком ф ортн ости  п р ед п о л агает  сод ей стви е и 

со тр у д н и чество  д етей  и взр о сл ы х , п р и зн ан и е  р еб ен к а  п олн оц ен н ы м  

уч астн и ко м  (субъ ектом ) о б р азо вательн ы х  отн о ш ен и й , создан и е в 

груп п е д о б р о ж ел ател ьн о й  атм осф еры .

8) П р и н ц и п  в заи м о д ей стви я  с сем ьям и  во сп и тан н и ко в , которы й 

о сн о вы в аетс я  н а  вовлечен и и  р оди телей  в о б р азо вательн ы й  п роц есс , на 

р еа л и зац и и  со в м естн ы х  д е тс к и х  п роектов , у ч асти и  в вы ставках , 

кон курсах , со в м естн ы х  м ероп ри яти ях .

9) П р и н ц и п  п р и о б щ ен и я  д етей  к  соц и окультурн ы м  н орм ам , тр ад и ц и ям  

сем ьи , о б щ е ств а  и государства, у ч ета  этн окультурн ой  си туац и и  

р азв и ти я  детей .

1 .1 .3 .3 н а ч и м ы е  д л я  р а з р а б о т к и  и р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы  

х а р а к т е р и с т и к и

О б щ и е  с в е д е н и я  о  р а б о т н и к а х  и д е т е й  в Д О У .

Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П Е Д А Г О Г И Ч Е С К О Г О  К О Л Л Е К Т И В А

Д о ш к о л ьн о е  у ч р еж д ен и е  у ко м п л екто ван о  п ед аго ги ч еск и м и  ш татам и  (3 

п едагога). В ш татн о м  р асп и сан и и  п р ед у см о тр ен ы  ставки : м узы кальн ого  

р у ко во д и теля .

О б р а з о в а н и е :

В ы сш ее  п е д аго ги ч е ск о е  о б р азо ван и е  - 

С редн ее  сп ец и ал ьн о е  - 

К в а л и ф и к а ц и я :  

п ервая  катего р и я  - 

со о тветстви е  - 

без катего р и и  - 

С т а ж  р а б о т ы :  

до  5 л ет  

от 5 д о  10 л ет  

свы ш е 10 л ет  

от 15 до  20  л е т  

20 л ет  и более

100 %  п ед аго го в  п рош ли  о б у ч ен и е  по  п р о гр ам м е  « О т р о ж д ен и я  до 

ш колы » Н .В е р ак с а  в со о тветстви и  с Ф Г О С , а  так ж е  п о вы ш аю т свой  

п р о ф есси о н ал ьн ы й  у р о в ен ь  через п о сещ ен и я  м ето д и ч ес к и х  объ еди н ен и й



города, п р о х о ж д ен и е  п р о ц ед у р ы  аттестац и и , сам о о б р азо ван и е , сем и н ары  

п едагогов , ч то  сп о со б ств у ет  п о вы ш ен и ю  п р о ф есси о н ал ьн о го  м астерства , 

п о л о ж и тельн о  вл и яет  н а  р азви ти е  Д О У .

О с н о в н ы м и  у ч а с т н и к а м и  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  я в л я ю т с я :  д е т и  

д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а , р о д и т е л и  ( з а к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и ) , п е д а г о г и .

К о м п л е к т о в а н и е  г р у п п

Г р у п п а , в о з р а с т  д е т е й К о л и ч е с т в о  д е т е й

М л а д ш а я  р а з н о в о з р а с т н а я  (2 -4 г о д а )

С т а р ш а я  р а з н о в о з р а с т н а я  (5 -7 л е т )

В о зр астн ы е  о со б ен н о сти  детей  п о д р о б н о  сф о р м у л и р о ван ы  в

ко м п л ексн о й  п р о гр ам м е  «О т р о ж д ен и я  д о  ш колы ».

У ч р еж д е н и е  о сн ащ ен о  о б о р у д о ван и ем  д л я  р азн о о б р азн ы х  видов  

д етской  д еятел ь н о сти  в п о м ещ ен и и  и н а  и гр о вы х  веран дах . В груп п ах  

и м еется  и гр о во й  м атер и ал  для  п о зн авательн о го  р азв и ти я  детей  ран н его  и 

д о ш к о л ьн о го  во зр аста , м у зы кальн о го  р азви ти я , для  п р о д у к ти вн о й  и 

тво р ч еско й  д е ятел ь н о сти , для  сю ж етн о -р о л евы х  игр; и груш ки  и 

о б о р у д о ван и е  д л я  игр  во врем я  п рогулок ; о б о р у д о ван и е  д ля  ф и зи ч еского , 

р еч евого , и н тел л ек ту ал ь н о го  разви ти я ; и гры , сп о со б ств у ю щ и е р азви ти ю  у 

детей  п с и х и ч еск и х  п ро ц ессо в . С озд ан ы  у сл о ви я  для  совм естн ой  и 

и н д и ви д у ал ьн о й  ак ти вн о сти  детей .

1 .2 . П л а н и р у е м ы е  р е зу л ь т а т ы  у с в о е н и я  п р о г р а м м ы .

Р езу л ь татам и  о сво ен и я  п р о гр ам м ы  явл яю тся  ц елевы е ори ен ти ры  

д о ш к о л ьн о го  о б р азо ван и я , которы е п р ед ставл яю т  соб ой  со ц и ал ьн о ­

н ор м ати вн ы е в о зр астн ы е  х ар актер и сти к и  во зм о ж н ы х  д о сти ж ен и й  ребен ка.

К  ц ел евы м  о р и е н ти р а м  д о ш к о л ьн о го  о б р азо ван и я  о тн о сятся  следую щ и е 

со ц и ал ьн о -н о р м ати в н ы е  в о зр астн ы е х ар ак тер и сти к и  во зм о ж н ы х  до сти ж ен и й  

ребенка:

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:

>  р еб ен о к  и н тер есу ется  окр у ж аю щ и м и  п р ед м етам и  и акти вн о  д ей ствует  с 

н и м и ; эм о ц и о н ал ьн о  вовлечен  в д ей стви я  с и гр у ш кам и  и други м и  

п р ед м етам и , стр ем и тся  п роявлять  н а сто й ч и во с ть  в до сти ж ен и и  

результата  св о и х  дей стви й ;



>  и сп о льзу ет  сп ец и ф и ч еск и е , культурно ф и кси р о ван н ы е п редм етн ы е 

д ей ств и я , зн ает  н азн ач ен и е бы товы х  п р ед м ето в  (лож ки , р асч ески , 

к ар ан д аш а и п р .) и у м еет  пользоваться  им и. В л ад еет  п р о стей ш и м и  

н авы кам и  сам о о б сл у ж и ван и я ; стр ем и тся  п р о явл ять  сам о сто ятел ьн о сть  

в б ы товом  и и гровом  п оведен ии ;

>  в л ад еет  ак ти вн о й  речью , вклю ч ен н ой  в о б щ ен и е ; м ож ет обращ аться  с 

в о п р о сам и  и п р о сьб ам и , п о н и м ает  речь  взр о сл ы х ; зн ает  назван ия 

о к р у ж аю щ и х  п р ед м ето в  и игруш ек;

>  стр ем и тся  к  о б щ ен и ю  со в зр о сл ы м и  и ак ти вн о  п од раж ает  им  в 

д в и ж ен и ях  и д ей стви ях ; п оявляю тся  игры , в которы х реб ен о к  

в о сп р о и зв о д и т  д ей стви я  взрослого ;

>  п р о явл яет  и н тер ес  к сверстн и кам ; н аблю дает  за  и х  д ей стви ям и  и 

п о д р аж ает  им ;

>  п р о явл яет  и н тер ес  к сти хам , п есн ям  и сказкам , р ассм атри ван и ю  

карти н ки , стр ем и тся  д ви гаться  под м узы ку; эм о ц и о н ал ьн о  откли кается  

н а  р азл и ч н ы е  п р о и звед ен и я  культуры  и и скусства;

>  у  р еб ен к а  р азв и та  круп н ая  м отори ка, он стр ем и тся  осваи вать  р азли ч н ы е 

ви ды  д ви ж ен и я  (бег, л азан ье , п ер еш аги ван и е  и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

>  р еб ен о к  о в л ад е ва ет  о сн о вн ы м и  к у л ьту р н ы м и  сп о со б ам и  деятельн ости , 

п р о я вл я ет  и н и ц и ати ву  и са м о сто я тел ьн о сть  в р азн ы х  ви дах  

д еятел ь н о сти  - и гре, о б щ ен и и , п о зн авател ьн о -и ссл ед о вател ьск о й  

д еятел ьн о сти , ко н стр у и р о ван и и  и др.; сп о со б ен  вы б и р ать  себе род  

зан яти й , у ч ас тн и к о в  по  со вм естн о й  д еятел ьн о сти ;

>  р еб ен о к  о б л ад ае т  у стан о вк о й  п о л о ж и тел ьн о го  о тн о ш ен и я  к  м и ру , к 

р азн ы м  ви д ам  труда, д р у ги м  л ю д ям  и сам о м у  себе , о б л ад ает  ч увством  

со б ствен н о го  д о сто и н ства ; акти вн о  в заи м о д ей ств у ет  со  свер стн и кам и  и 

взр о сл ы м и , у ч ас тв у ет  в со вм естн ы х  играх . С п о со б ен  дого вар и ваться , 

у ч и ты в ать  и н тер есы  и ч у вства  д р у ги х , со п ер еж и в ать  н еудач ам  и 

р ад о вать ся  у сп ех ам  др у ги х , ад екватн о  п р о я вл я ет  свои  чувства , в том  

ч и сл е  ч у в ство  вер ы  в себя , старается  р азр еш ать  кон ф ли кты ;

>  р еб ен о к  о б л ад ае т  р азв и ты м  в о о б р аж ен и ем , к о то р о е  р еал и зу ется  в 

р азн ы х  ви д ах  д еятел ьн о сти , и п реж де всего  в игре; р еб ен о к  владеет  

р азн ы м и  ф о р м ам и  и ви дам и  и гры , р азл и ч ает  у сл о вн у ю  и реальн ую  

си ту ац и и , у м еет  п о д ч и н яться  р азн ы м  п р ави л ам  и со ц и ал ьн ы м  норм ам ;

^  р еб ен о к  д о стато ч н о  х о р о ш о  в л ад еет  у стн о й  р еч ью , м ож ет  вы раж ать



сво и  м ы сли  и ж ел ан и я , м о ж ет  и сп о льзо вать  р еч ь  д л я  вы р аж ен и я  своих  

м ы слей , ч у вств  и ж елан и й , п о стр о ен и я  р еч ево го  вы сказы ван и я  в 

си ту ац и и  о б щ ен и я , м о ж ет  вы д елять  зву ки  в сло вах , у  реб ен к а  

ск л ад ы в аю тся  п р ед п о сы л ки  грам отн ости ;

>  у  р еб ен к а  р азв и та  круп н ая  и м елкая  м отори ка; он  п одви ж ен , вы н осли в , 

вл ад еет  о сн о вн ы м и  д ви ж ен и ям и , м о ж ет  к о н тр о л и р о в ать  свои  дви ж ен и я  

и у п р авл я ть  им и;

>  р еб ен о к  сп о со б ен  к волевы м  у си ли ям , м о ж е т  сл ед о вать  соц и альн ы м  

н о р м ам  п о в ед ен и я  и п р ави л ам  в р азн ы х  ви д ах  д еятел ьн о сти , во 

в за и м о о тн о ш ен и я х  со  взр о сл ы м и  и свер стн и кам и , м о ж ет  со б лю дать  

п р ави л а  б е зо п асн о го  п овед ен и я  и л и ч н о й  ги ги ен ы ;

>  р еб ен о к  п р о я вл я ет  л ю б о зн ател ьн о сть , зад а ет  во п р о сы  взрослы м  и 

свер стн и кам , и н тер есу ется  п р и ч и н н о -сл ед ств ен н ы м и  связям и , 

п ы тается  сам о сто ятел ьн о  п р и д у м ы вать  о б ъ ясн ен и я  явл ен и ям  при роды  

и п о сту п к ам  л ю д ей ; склон ен  н аб л ю д ать , эксп ер и м ен ти р о вать . 

О б л ад ает  н ач ал ьн ы м и  зн ан и ям и  о себе, о п р и р о д н о м  и соц и альн ом  

м и ре, в к о то р о м  он ж и вет; зн аком  с п р о и звед ен и ям и  детской  

л и тер ату р ы , о б л ад ает  элем ен тар н ы м и  п р ед ставл ен и ям и  из области  

ж и во й  п р и р о д ы , естество зн ан и я , м атем ати ки , и сто р и и  и т .п .; реб ен о к  

сп о со б ен  к  п р и н яти ю  со б ствен н ы х  реш ен и й , о п и р аясь  на свои  зн ан и я  и 

у м ен и я  в р азл и ч н ы х  ви д ах  д еятельн ости .

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь .

>  р еб ен о к  п р и о б щ и тся  к у н и к ал ьн о й  м атер и ал ьн о й  и дух о вн о й  культуре 

н ародов  Д агестан а , к  их  тр ад и ц и ям  и о б ы ч аям , н р авствен н о ­

э стети ч еск и м  ц ен н о стям ;

>  будет сф о р м и р о ван  и н тер ес  к  и стори и  культуры , ж ел ан и е  изучать 

ли тер ату р у  и культуру н ародов  Д агестан а ;

>  будет сф о р м и р о ван о  чувство  у важ ен и я  и п о н и м ан и я  труда и тал ан та  

н ародов  Д агестан а , л ю б о вь  к  родн ом у  краю ;

>  будут сф о р м и р о ван ы  зн ан и я  о тр ад и ц и ях , ж и зн и  и б ы та  н ародов  

Д аге с та н а  ч ер ез  и х  литературу, р еб ен о к  у св о и т  н р авствен н ы е п р ави л а  и 

норм ы  п о вед ен и я  в общ естве: гу м ан н о сть  ч ел о веч ески х  

в заи м о о тн о ш ен и й , то лер ан тн о е , у в аж и тел ьн о е  о тн о ш ен и е  к ж и телям  

н аш его  р еги о н а ;



>  р еб ен о к  п р о я вл я ет  л ю б о зн ател ь н о сть  к п ри род е родн ого  края, к тому, 

что  о к р у ж ает  и близко  ем у  со  дн я  р о ж д ен и я , н аучи тся  сохран ять  и 

п реум н ож ать  богатство  родн ой  зем ли ;

>  у  р еб ен к а  сф о р м и р у ю тся  м и р о во ззр ен и е , н ац и о н ал ь н о е  сам о со зн ан и е , 

н р авств ен н о -п атр и о ти ч еск и е  пози ц и и , которы е п ро явл яю тся  на у ровн е  

н р авств ен н ы х  и д еал о в  -  л ю б ви  к  м алой  роди н е;

>  о су щ еств и тся  в о сп и тан и е  начал  и н тер н ац и о н али зм а, которое 

п р ед п о л агает  как  о б щ ен и е  д етей  р азн ы х  н ац и о н ал ьн о стей  в 

дош ко л ьн о м  у ч р еж д ен и и , так  и сп ец и ал ьн о е  о зн аком лен и е с ж и зн ью  

д р у ги х  н ародов;

>  сф о р м и р у ется  п о зи ти в н о е  во сп р и яти е  н ац и о н ал ь н ы х  р азл и ч и й , д р у ги х  

культур, я зы ка , р ел и ги й , убеж д ен и й ;

>  р еб ен о к  будет и м еть  п р ед ставл ен и я  об обы ч аях , тр ад и ц и ях , п раздн иках , 

о со б ен н о с тя х  ж и зн и  н ародов  Д агестан а , о в заи м о св язях  н астоящ его  и 

п р о ш л о го  в ж и зн и  народа. Ч увствовать  свою  со п р и ч астн о сть  к миру, 

о со зн авать  родовую  связь  с п ри родой ;

>  в ы р аж ать  свое  о тн о ш ен и е  к м и ру  в со о тв етств и и  с культурны м и 

тр ад и ц и ям и , п р и н яты м и  в общ естве .

I I . С О Д Е Р Ж А Т Е Л Ь Н Ы Й  Р А З Д Е Л .

2 .1 ,О п и с а н и е  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  в с о о т в е т с т в и и  с 

н а п р а в л е н и я м и  р а з в и т и я  р е б е н к а

2.1.1 Образовательная область 

«Социально-коммуникативное развитие»

О с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  р е а л и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  о б л а с т и  

« С о ц и а л ь н о -к о м м у н и к а т и в н о е  р а з в и т и е »

Р азви ти е  и гр о во й  д еятел ь н о сти  детей  

с ц елью  о св о ен и я  р азл и ч н ы х  

с о ц и ал ьн ы х  ро л ей

П атр и о ти ч еск о е  во сп и тан и е  детей  

д о ш к о л ьн о го  возраста

Ф о р м и р о в ан и е  осн ов  б езо п асн о го  

п о вед ен и я  в бы ту , соц и ум е , п ри р о д е

Т р у д о в о е  восп и тан и е



Р а з в и т и е  и г р о в о й  д е я т е л ь н о с т и  д е т е й  

К л а с с и ф и к а ц и я  и г р  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а

(по  Е .В . Зво р ы ги н о й  и С .Л . Н о во сел о во й )

И г р ы , в о з н и к а ю щ и е  

п о  и н и ц и а т и в е  д е т е й

И г р ы , в о з н и к а ю щ и е  

п о  и н и ц и а т и в е  в з р о с л о г о

Н а р о д н ы е  и г р ы

И г р ы -

э к с п е р и м е н т и р о в а н и я

• И гры  с п р и р о д н ы м и  

об ъ ектам и

• И гры  с и гр у ш кам и

• И гры  с ж и во тн ы м и

О б у ч а ю щ и е  и г р ы

• С ю ж етн о -д и д ак ти ч еск и е

• П о д ви ж н ы е

• М у зы к ал ь н о ­

ди д акти ч ески е

•У ч е б н ы е

О б р я д о в ы е  и г р ы

• С ем ей н ы е

• С езо н н ы е

• К у л ьто вы е

Т р е н и н г о в ы е  и г р ы

• И н тел лекту ал ьн ы е

• С ен со м о то р н ы е

• А д ап ти вн ы е

С ю ж е т н ы е

с а м о д е я т е л ь н ы е

и г р ы

• С ю ж е т н о -  

о то б р ази тел ьн ы е

• С ю ж етн о -р о л ев ы е

• Р еж и ссер ск и е

• Т еа тр ал и зо в ан н ы е

Д о с у г о в ы е  и г р ы

• И н тел л екту ал ьн ы е

• И гр ы -заб авы , 

р азвл еч ен и я

• Т еатр ал и зо ван н ы е

• П р азд н и ч н о ­

кар н авал ьн ы е

• К о м п ью тер н ы е

Д о с у г о в ы е  и г р ы

• И гр и щ а

• Т и хи е игры

• И гр ы -заб авы

П а т р и о т и ч е с к о е  в о с п и т а н и е  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а

Ц е л ь :  сп о со б ств о в ать  восп и тан и ю  гу м ан н о й , со ц и ал ьн о  активн ой ,

сам о сто ятел ьн о й , и н тел л ек ту ал ьн о  р азви то й  тв о р ч еск о й  ли чн ости , 

об л ад аю щ ей  ч у в ство м  н ац и о н ал ьн о й  горд ости , л ю б в и  к О теч еству , ро д н о м у  

поселку , р ай о н у , сво ем у  народу .

З а д а ч и :

1. зал о ж и ть  о сн о вы  граж дан ско- п атр и о ти ч еско й  п о зи ц и и  л и ч н ости ;

2. о св о ен и е  н аи б о л ее  зн ач и м ы х  р о сси й ск и х  культурн ы х тр ад и ц и й  и 

тр ад и ц и й  ро д н о го  города;

3. п о л у ч ен и е  и р ас ш и р ен и е  д о сту п н ы х  зн ан и й  о стр ан е  и родном  городе: 

его  и стори и , культуре, географ и и , тр ад и ц и ях , д о сто п р и м ечательн о стях ,



н ар о д н ы х  п р о м ы сл ах , архи тектуре, в ы д аю щ и х ся  зем ляках , природе и 

Т.д.

4. во сп и тан и е  ч у вства  го р д о сти  за  д а ге стан с к и й  народ;

5. ф о р м и р о ван и е  м одели  п о вед ен и я  р еб ен к а  во в заи м о о тн о ш ен и ях  с 

д р у ги м и  лю дьм и .

К о м п о н е н т ы  п а т р и о т и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я

Опыт Опыт эмоционально­ Опыт практический

познавательный ценностный (отражение отношения

(представления (эмоционально­ к миру

ребенка положительные в деятельности

об окружающем мире) чувства ребенка к 

окружающему миру)

• О  к у л ьту р е  н арод а , • О  кул ьту р е  народа, • Т руд

его  тр ад и ц и ях , его  тради ц и ях , • И гр а

тво р ч естве тво р ч естве • П р о д у к ти вн ая

• О  п ри р о д е  р о д н о го • О  п ри р о д е  р о д н о го д е ятел ьн о сть

края  и стран ы края  и стран ы • М у зы кал ьн ая

и д еятел ь н о сти и д еятел ьн о сти д е ятел ьн о сть

ч ел о в ек а  в п ри р о д е ч ел о в ек а  в п ри р о д е • П о зн авател ьн ая

• О б и сто р и и  стран ы , • О б и сто р и и  стран ы , д е ятел ьн о сть

о тр аж ен н о й  в о тр аж ен н о й  в

н азван и ях  ули ц , н азван и ях  ули ц ,

п ам ятн и к ах п ам ятн и ках

• О  си м во л и ке  р о д н о го • О  си м во л и ке  род н о го

города, р ес п у б л и к и  и города, р есп у б л и ки

стр ан ы  (герб , гим н , и стран ы

ф лаг) (герб , ги м н , ф лаг)

Д ля  детей  н а  этап е  зав ер ш ен и я  д о ш к о л ьн о го  о б р азо ван и я  х арактерн о :

>  п р о явл ен и е  д о б р о ж ел ател ьн о го  вн и м ан и я  к  о кр у ж аю щ и м , 

стр ем л ен и е  о к азать  п о м о щ ь, п о д д ер ж ку  д р у го м у  ч еловеку ;

>  у важ ен и е  к д о сто и н ству  други х ;

>  стр ем л ен и е  к п о зн ан и ю  окр у ж аю щ ей  д ей ств и тел ьн о сти ;

>  р еш ен и е  во п р о со в  о далёком  п рош лом  и будущ ем , об устр о й стве  

м ира;

>  б ер еж н о е  о тн о ш ен и е  к окруж аю щ ей  п ри род е, результатам  труда 

д р у ги х  лю дей , ч уж и м  и свои м  вещ ам .

Ф о р м и р о в а н и е  о с н о в  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в б ы т у , с о ц и у м е , п р и р о д е



Ц е л и :

1. Ф о р м и р о ван и е  о сн о в  б езо п асн о сти  со б ствен н о й  ж и зн ед еятел ьн о сти .

2. Ф о р м и р о ван и е  п р ед п о сы л о к  экологи ч еского  со зн ан и я  (б езо п асн о сти  

окр у ж аю щ его  м и ра)

З а д а ч и :

1. ф о р м и р о ван и е  п р ед ставл ен и й  об  о п асн ы х  д л я  ч ел о в ек а  и окруж аю щ его  

м и р а  п р и р о д ы  си ту ац и ях  и сп о со б ах  п о вед ен и я  в них;

2. п р и о б щ ен и е  к п р ави л ам  б езоп асн ого  для  ч ел о в ек а  и окруж аю щ его  м и р а  

п ри род ы  п о вед ен и я;

3. п ередачу  д етям  зн ан и й  о п р ави л ах  б езо п асн о сти  до р о ж н о го  д ви ж ен и я  в 

качестве  п еш ехода  и п ассаж и р а  тр ан сп о р тн о го  средства;

4. ф о р м и р о ван и е  о сто р о ж н о го  и о см о тр и тел ьн о го  о тн о ш ен и я  к 

п о тен ц и ал ьн о  о п асн ы м  д л я  ч ел о века  и о кр уж аю щ его  м и р а  природы  

си туац и ям .

О с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  р а б о т ы  п о  О Б Ж

*1* У сво ен и е  д о ш к о л ьн и к ам и  п ер во н ач ал ьн ы х  зн ан и й  о п р ави л ах  

б езо п асн о го  п о вед ен и я ;

❖  Ф о р м и р о в ан и е  у  д е те й  кач ествен н о  н овы х  д в и гател ь н ы х  н авы ко в  и 

б д и тел ьн о го  во сп р и яти я  о кр у ж аю щ ей  обстан овки ;

♦♦♦ Р азви ти е  у  д е те й  сп о со б н о сти  к п р ед ви д ен и ю  во зм о ж н о й  о п асн ости  в 

к о н к р етн о й  м ен я ю щ ей ся  си ту ац и и  и п о стр о ен и ю  ад екватн о го  

б езо п асн о го  п о вед ен и я .

О с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  р а б о т ы  п о  в о с п и т а н и ю  у  д е т е й  н а в ы к о в  

б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я

♦> В аж н о  не м ех ан и ч еско е  заучи ван и е д етьм и  п р ави л  безоп асн ого  

п овед ен и я , а  во сп и тан и е  у  н и х  н авы ков  б езо п асн о го  п овед ен и я  в 

о кр у ж аю щ ей  его обстан овке .

♦> В о сп и тател и  и р о д и тел и  не д олж н ы  огр ан и ч и ваться  словам и  и показом  

карти н ок  (хотя это  тож е важ но). С д етьм и  н адо  рассм атри вать  и 

ан ал и зи р о вать  р азл и ч н ы е  ж и зн ен н ы е си ту ац и и , если  возм ож но, 

п р о и гр ы вать  и х  в р еал ьн о й  обстан овке.

♦> Зан яти я  п р о во д и ть  не только  по гр аф и ку  и л и  плану, а и сп ользовать  

каж д ую  во зм о ж н о сть  (еж едн евн о), в п р о ц ессе  игр , п р огулок  и т.д., чтобы  

пом очь д етям  п о л н о стью  у сво и ть  п рави ла , о б р ащ ать  вн и м ан и е  д етей  на 

ту  и ли  и н ую  сто р о н у  п равил .

❖  Р азви вать  кач ества  ребен ка: его  ко орд и н ац и ю , вн и м ан и е , 

н аб л ю д ательн о сть , р еак ц и ю  и т.д. Э ти  кач ества  оч ен ь  н уж н ы  и для  

б езо п асн о го  п овед ен и я .

П р и м е р н о е  с о д е р ж а н и е  р а б о т ы

1) Р еб ен о к  и д р у ги е  лю ди :



♦♦♦ О  н е со в п ад ен и и  п р и ятн о й  вн еш н о сти  и д о б р ы х  н ам ерен и й .

❖  О п асн ы е си ту ац и и  кон тактов  с н езн аком ы м и  лю дьм и .

♦♦♦ С и ту ац и и  н аси л ьствен н о го  п о вед ен и я  со  сторон ы  незнаком ого  

взрослого .

❖  Р еб ен о к  и д р у ги е  дети , в том  ч и сл е  п одросток .

♦♦♦ Е сл и  «ч уж ой »  п ри ход и т в дом .

♦♦♦ Р еб ен о к  как  объ ект  сексуальн ого  насилия.

2) Р еб ен о к  и п ри рода:

♦> В п ри р о д е  все  в заи м о связан о .

♦♦♦ З агр я зн ен и е  о кр у ж аю щ ей  среды .

♦♦♦ У худш ение экологи ч еской  си туации .

♦♦♦ Б е р еж н о е  о тн о ш ен и е  к ж и во й  п рироде.

♦♦♦ Я д о ви ты е  р астен и я .

♦♦♦ К он такты  с ж и вотн ы м и .

♦♦♦ В о сстан о в л ен и е  окр у ж аю щ ей  среды .

3) Р еб ен о к  д ом а:

♦♦♦ П р ям ы е зап р еты  и ум ен и е  п р ави л ьн о  о б ращ аться  с н екоторы м и  

п р ед м етам и .

♦♦♦ О тк р ы то е  о кн о , балкон  как  и сточ н и к  оп асн о сти .

❖  Э к стр ем ал ь н ы е  си туац и и  в быту.

4) Р еб ен о к  и ули ц а:

♦♦♦ У строй ство  п р о езж ей  части .

♦> Д о р о ж н ы е зн ак и  для  води телей  и пеш еходов .

❖  П р ав и л а  езды  н а  велоси п еде .

♦♦♦ О  р аб о те  Г И Б Д Д .

♦♦♦ П р ав и л а  п о вед ен и я  в тран сп орте .

❖  Е сл и  р еб ен о к  п о тер ял ся  н а  улице.

Т р у д о в о е  в о с п и т а н и е  

Ц ел ь : ф о р м и р о ван и е  п о л о ж и тел ьн о го  о тн о ш ен и я  к труду.

З а д а ч и :

1. В о сп и т а н и е  в д етях  у в аж и тел ьн о го  о тн о ш ен и я  к труж ен и ку  и 

результатам  его труда, ж елан и я  п одраж ать  ем у  в сво ей  д еятел ьн о сти , 

п р о явл ять  н р авствен н ы е  качества. (Р еш ен и е  это й  задачи  д олж н о  

п р и в ес ти  к  р азв и ти ю  о со зн ан и я  важ н о сти  труда д л я  общ ества).

2. О бу ч ен и е  д етей  трудовы м  у м ен и ям , н авы кам  о р ган и зац и и  и 

п л ан и р о ван и я  своего  труда, о су щ еств л ен и ю  сам окон троля  и 

сам о о ц ен ки . (Р еш ен и е  этой  задачи  д о л ж н о  п р и вести  к ф орм и рован и ю  

и н тер е са  к  о в л ад ен и ю  н о вы м и  н авы кам и , о щ у щ ен и ю  р ад о сти  от свои х
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